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Dr. med. Reinhard Erös 
Jahrgang 1948 
verheiratet 
fünf Kinder 
 
 
1967  Humanistisches Abitur 

1967-1972 Offizier Fernspähtruppe 

1972-1979 Studium Medizin und Politische Wissenschaften 

1979-1980 Truppenarzt Gebirgsjägertruppe 

1981-1986 Facharztausbildung / Brigade-Arzt / Fliegerarzt 

1991-1993 Bataillonskommandeur  des ersten UN-Einsatzes der Bundeswehr in Kambodscha 

1993  Medizinischer Berater von Kofi Annan im UN-Hauptquartier New York 

1998-2000 Dozent an FüAk, FB Sicherheitspolitik 

2000-2002 Kommandoarzt DSO 

2002  Vorzeitige Pensionierung als Oberstarzt der Bundeswehr 
 

 
 
1981-2001 Freiwillige Urlaubseinsätze als Arzt mit Internationalen Hilfsorganisationen in Krisen- 

und Katastrophengebieten z.B. Ost-Timor, Ruanda, Guinea-Bisao, Bangladesch, 
Indien, Pakistan, Bosnien 

1986-1990 Während der sowjetischen Besatzung Afghanistans mehrere Jahre als „Barfuß-Arzt“ 
in den Bergdörfern, von der Bundeswehr unbezahlt beurlaubt. 

1998   mit Ehefrau Annette und fünf Kindern Gründung der „Kinderhilfe Afghanistan“ 

Baut und betreibt nach dem Sturz der Taliban in den besonders gefährlichen südost-afghanischen 
Provinzen Schulen und Krankenstationen, Waisenhäuser und Lehrlingswerkstätten ausschließlich 
mit privaten Spenden. 

Bildet seit 2002 deutsche Polizei und NATO-Offiziere für den Einsatz in Afghanistan aus. 

Lebt und arbeitet seit 2002  die Hälfte des Jahres in Ost-AFGH 
 

 
 
Verfasser: 
- „Tee mit dem Teufel“, 2002 
- „Unter Taliban, Warlords und Drogenbaronen“, 2008 
 

 
 
Auszeichnungen: 
- Europäischer Sozialpreis 2004 
- Bundesverdienstkreuz Erster Klasse, 2006 
- Marin-Dönhoff-Preis der ZEIT für Internationale Verständigung 2007 


